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M0 XYAO0KECTBECHHO-3CTCTUICCKOMY Pa3BUTHIO

Ienw:

Pa3BuTue y nereil cpeHero IOMIKOJIBHOIO BO3pacTa TaKHE

MICUXUYECKUE IPOLECCHI, KAK MEJIKYI0O MOTOPHKY PYK, KOOPIUHALIUIO
JBH>KCHUH, IaMATh, BHUMAaHHUE, P€Ub, MBILIUICHUE YEPE3 MATbUNKOBBIE UTPHI,
YIPAKHEHUS U POTYKTUBHYIO IE€SITEIbHOCTD (PUCOBAHHUE).

3aoauu:

Oopaszoeamenvhule:

1 popmupoBaHue MPOU3BOJIBLHBIX KOOPIUHUPOBAHHBIX JIBH)KCHUHN MaJIbIICB
PYK, ria3a, THOKOCTH PyK, pPUTMHUYHOCTH Pa3BUTHE OCS3aTEILHOTO
BOCIIPUATHUS (TAKTUIHLHOM, KOKHON 4yBCTBUTEIILHOCTHU TAJIBIEB PYK);

2 ¢hopmupoBaHUE MPAKTUIECKUX YMEHUM 1 HABBIKOB.
Koppekuuonno-pazeusaroujue:

1 oboranieHre TaKTUIBHOTO OIbITA IETEH: YUUTh Y3HABATh HA OLLYIh
npeaMEeThl U MaTepuaibl B X0/ IEPIEITUBHBIX IEUCTBUHN U T.1.;

2 COBEPIIIEHCTBOBAHUE MEIKON MOTOPHUKU PYK, KHHECTETUUECKUX
OLLYILIEHUH B IIPOLIECCE MPEAMETHO-TIPAKTUYECKUX IEUCTBUM;

3 CTUMYJIMPOBAHUE MEXKAHAIM3ATOPHOTO B3aUMOICHCTBUS (peue-
JIBUTATEJIbHOTO, 3pUTEIbHO-ABUTATEILHON KOOPAUHAILIUY U JIP.);

4 pa3BUTHE NO3HABATENbHBIX (PYHKIUN PYK: KOOPAUHALIMS ABMKEHUS 00EnX
PYK CO 3pUTEIBHBIM NPOCIEKUBAHUEM (3aXBaT, yAEp KaHHUE, IPUOIHKEHUE,

yAaJIeHue);
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5 CTUMYJIMPOBAHUE PEYEBOU aKTUBHOCTH AETEN B MPOLECCE KPYKKOBOU
padoTHI;

6 CTUMYJIMPOBAHUE MBICIIUTENIbHBIX ONEpalfii B Ipolecce akTyaln3aluu
3HAHUWI;

7 pa3BUTHE OCTAJIBHBIX MTO3HABATEIIbHBIX MICUXUYECKHUX MTPOLIECCOB:
MIPOU3BOJIBHOE BHUMAHUE, 3pUTEIILHOE U CIIyXOBOE BOCIPUSITHE, TAMSITh;
Bocnumamensnoie:

| BocIUTHIBaTh HPABCTBEHHBIE KAYECTBA 10 OTHOLICHUIO K OKPY’KAOIIUM
(m10OpoOKeNaTeIbHOCTh, YYBCTBO TOBAPUILIECTBA U T. 11.);

2 BOCIUTHIBATh YCUTUUBOCTD, 1I€JICHATIPABICHHOCTb;

3 BOCHUTHIBATH U PA3BUBATh XY0KECTBEHHBIN BKYC.

OTIMYUTENBEHON 0COOEHHOCTHIO IPOrPAMMBI SABJISIETCS TO, UTO B
METOJUKE PA3BUTHUS MEJIKOW MOTOPUKH PYK IIUPOKO MUCIIOIB3YIOTCS
pazHoobOpasnbie urpobie hopmbl. HoBuzHOM mporpammbl «Becénbie
JAJIOIIKW» SIBJIIETCS pa3BUTHE Y JIETeH MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUH,
HEKOTOPBIX (PU3NYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH, OBIaJCHUE Pa3HOOOPAa3HBIMU
crioco0amMu MPaKTUYECKUX JACHUCTBUM, YTO HEMOCPEICTBEHHO BIUSAET HA
pedeBoe pa3BuTHE PeOEHKA.

Bo3spacm oemeit, cpoku peanuszayuu, HanOIHAEMOCMb ZPYNA.
Kpyxok «Becénbie nagomkm» nocenaroT IETH CPETHETO
JOIIKOJILHOTO Bo3pacTa (1,6 — 3 roxa).

Cpok peanuzaiuu KpyKkoBoit paboTel: 2024 — 2025 yueOHbll roj
(centsiopb 2024 r. — maii 2025 1.).
KpyxKkoBoe 3aHATHE TPOXOAUT B TOMEUIEHUU TPYMIbI, B 30HE JJIsI UTP.
['pynma nereit coctoutr uz 30 merel, Ha MOATPYMIBI JCJICHUE MPOUCXOIUT MPHU
HEOOXOMMOCTH.
Memoowi, ucnonvzyemole 6 padome Kpyxcka «Becénvie nadouwikuy.
1 cnoBecHbIe (pacckasbl, 00bSICHEHHUS, OeCeIbl);
2 HarysaHble (METO/IbI WILTIOCTPAIUi U JEMOHCTPALIU);

3 mpakTuyeckue (BOCIPOU3BOISAIINE U TPEHUPOBOYHBIE YIIPAKHEHUS,



JTUJAKTUYECKUE UTPBI).
Dopma nposedenus Kpysrxcka «Becénvie nadouwikuy.
PaGora kpyxka «Becénble 1aomKn» OCyIEeCTBISETCS B X0/1€
CoBMECTHOH AEATENBHOCTH € TPYIIION J1eTel B BUJIE€ TPOBEACHMUS:
| manpYMKOBBIX UID;
2 MAJIBYUKOBBIX YIIPAKHEHU;
3 camomaccaxa KUCTEN PYK;
4.IMTaKTUYECKUX UTP U UTPOBBIX YIIPAKHEHUM;
S3aHUMAaTEIbHBIC 3a/1aHHS U UTPBI;
6 prCOBaHMUS;
7paboThI ¢ TUIACTUIIMHOM U IPYTUMH Pa3IU4YHbBIMU MaTepuaiaMu JJis
Pa3BUTHS MEIKON MOTOPHKHU.
Ilenesvie opuenmupol
— PeOeHoK MposIBIISIET HHTEPEC K BBITOJIHEHHIO TpaUuecKuX 3a/1aHHi;
— BeicTpo M ycmemHo — chnpaBiseTcs € 3aJaHMSAMH,  TPEOYIOIIUX
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JBUKEHUN PYK;
— BrinosHseT 3a1aHus 0 CIIOBECHOW U 3pUTENIBHON HHCTPYKLMU;
— CdopmupoBaHbl rpauyeckre HaBbIKH;
— YBenuuuics CIOBapHbBIN 3amac JeTe, peub JeTel cTana 0ojiee SMOIMOHAIBLHON
Y BBIPA3UTEINBHOM;
— Bo3pociia peueBast akTHBHOCTB AETEN B PA3JIMYHBIX BUIAX
NEATEIIbHOCTH;
— JleTr “CTONB3YIOT NaJbYMKOBYIO THMHACTUKY B TIOBCETHEBHOM KU3HH;
— V nereii Oosiee pa3BUTa MUMHKA, MOTOPUKA MAJbLEB PYK, BHUMAaHUE,
naMsTh, MBIIIJIEHUE, BOOOpakeHHE, PEeUb.
— MoryT camOoCTOSITENIBHO OLIEHUBATH NMPABUIIBHOCTD BBITTOJIHEHUS

3aJaHusl.



